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PROGRAMMA DELLE LEZIONI DI ESPERTI PER IL PROGETTO 

"ICTUS IN SALUTE" 2026 

 
24.02.26     “Cos’è l’ictus cerebrale ?”                    L.  Vaghi  Neurologo 

03.03.26   “La fisioterapia”                                     V.  Zanni  Fisiatra 

10.03.26     “L’attività motoria”                                G.  Savino  Medicina Sport  

17.03.26     “Quale dieta per prevenire ?”              P.  Morana  Dietista 

24.03.26   “Chi è il Caregiver e cosa si aspetta?”L.  Ligabue CARER 

31.03.26   “Le incombenze e i diritti”                    E.  Boscaini  Ass. Sociale 

07.04.26   “Cuore e ictus”      A.  Borghi  Cardiologa 

14.04.26   “Il rischio di cadute”                          R.  Tassinari  Fisioterapista 

21.04.26   “Problematiche psicologiche”              M. Vozza  Psicologa 

28.04.26   “Gli va di traverso: cosa fare?”            S.  Vitolo  Logopedista 

   “I disturbi del linguaggio” 

05.05.26  “Testimonianza di un paziente”          M. Druda  Paziente 

 

Tutti gli incontri inizieranno alle ore 16, presso il Centro Sociale  

“G. Graziosi” in Via C. Sigonio, 25 Carpi. 

 

La durata delle lezioni è di 20', con possibilità di 10' di domande finali al 

docente. 

 

Seguirà mezz'ora di attività motoria condotta da un Laureato in 

Scienze Motorie. 
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