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Ci siamo, il programma é online!
Il conto alla rovescia é iniziato!

Il Festival della Salute, giunto alla 192 edizione, torna dall’11 al 16 maggio 2026 con tante novita ed un fitto
programma di eventi ed appuntamenti dedicati alla salute e alla prevenzione.



6 giornate intense di incontri e convegni accompagneranno cittadini, studenti e professionisti in un viaggio
tra medicina, ricerca e innovazione.

L'apertura ufficiale sara anticipata dalla conferenza stampa di lunedi 11 maggio al Centro Commerciale
Gran Reno di Casalecchio e sara il momento in cui gli organizzatori presenteranno ufficialmente tutte le
novita dell’edizione 2026.

UN FESTIVAL ANCORA PIU ITINERANTE E DIFFUSO

Una manifestazione ancora piu itinerante, facendo tappa tra Bologna, Casalecchio di Reno e Modena, in
un percorso diffuso che avvicina il pubblico ai temi della salute e del benessere in modo capillare e
accessibile.

Anche quest’anno il Festival potra contare sulla presenza di importanti nomi del mondo della medicina e
della ricerca, a testimonianza del valore scientifico e divulgativo dell’iniziativa.

Un ruolo centrale sara dedicato inoltre alle scuole, coinvolte attivamente per sensibilizzare le nuove
generazioni sull'importanza di adottare corretti stili di vita, puntando su prevenzione e consapevolezza.

SAPEVI CHE IL PROGRAMMA DEL FESTIVAL E ONLINE?

Ma la notizia piu attesa e che finalmente il programma del Festival della Salute 2026 & online e
consultabile al link di seguito
https://festivaldellasalute.it/programma/ e https://festivaldellasalute.it/programma-tv/

Al centro delle 6 giornate talk, workshop, momenti di confronto e attivita divulgative pensate per un
pubblico ampio e trasversale, dai cittadini agli esperti e addetti ai lavori.

Accanto al palinsesto degli eventi in presenza, prende il via anche un progetto televisivo dedicato:
ZORBA SALUTE.

Per 10 settimane, il format andra in onda su TRC Bologna, TRC Modena e Telereggio, proponendo 10
puntate da un’ora ciascuna sui temi piu rilevanti per la nostra salute: prevenzione, fragilita e cura,
innovazione digitale.



Un progetto mediatico che amplia ulteriormente la portata del Festival, portando nelle case dei cittadini
buone pratiche per vivere piu a lungo e in salute.

Novita tematica: nuove fragilita tra prevenzione e cure
Tra i temi pil rilevanti e attuali di questa edizione emerge quello dedicato alle nuove fragilita.

Dalle fragilita legate all’invecchiamento della popolazione a quelle psicologiche e sociali, fino alle nuove
sfide poste dalle patologie croniche. Il Festival affrontera questi aspetti con un approccio integrato,
nell’'ottica One Health (una salute unica)

A tale proposito, negli incontri e in tv, esperti e professionisti si confronteranno su modelli di assistenza
inclusivi e sostenibili, capaci di rispondere ai bisogni dei cittadini.

Un’attenzione particolare sara rivolta anche all’'educazione sanitaria e al ruolo della comunita,
promuovendo una cultura della salute piu consapevole e partecipata.

SEGNA IN AGENDA! IL FESTIVAL DELLA SALUTE E ALLE PORTE

Il Festival della Salute si conferma uno spazio unico, un momento di incontro tra scienza, cittadinanza e
territorio, capace di avvicinare e di parlare a tutte le generazioni.

Non resta che partecipare numerosi al Festival e consultare il programma per mettere in agenda gli
appuntamenti che piu vi interessano.
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